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Der Trager

Wellenbrecher eV. wurde 1992 gegriindet und ist seit 1993 anerkannter Tra-
ger der freien Jugendhilfe mit Sitz in Dortmund. Der Verein entwickelt, plant
und realisiert flexible und individuelle Hilfen fur Kinder, Jugendliche, junge
Volljahrige und Familien. Bei den angebotenen Hilfen handelt es sich um
ein breites Spektrum stationarer und ambulanter Malknahmen, wobei der
Schwerpunkt auf individualpadagogischen Hilfen liegt. Die Malnahmen
werden durch Regionalburos in Beckum, Castrop-Rauxel, Dortmund, Duren,
Duisburg, Essen, Euskirchen, Heme, Kéln, Rendsburg und Rheine angeboten
und organisiert. Darliber hinaus gibt es zur Unterstitzung der Auslandspro-
jekte Vor-Ort-Reprasentanzen in den Projekt-Gastlandem Georgien, Lettland,
Litauen, Polen, Ruméanien, Russland und Ungam.

Die Arbeit des Vereins basiert auf den rechtlichen Bestimmungen des § 27ff
SGB VIII. In einigen Fallen stutzt sie sich zusatzlich auf die Richtlinien des
SGB XIL.




Mitgliedschaften

Wellenbrecher eV. ist dem Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverband
(DPWYV) angeschlossen und hier in den Fachgremien fir Erziehungshilfen
aktiv. Dartiiber hinaus ist der Verein Mitglied in folgenden Institutionen:

- Arbeitsgemeinschaft fiir Erziehungshilfen eV. (AFET)

- Bundesarbeitsgemeinschaft Individualpadagogik eV. (A.LM.)

- Arbeitskreis Auslandsmalnahmen beim Landesjugendamt Niedersachsen (AKA)

+ Ombudschaft Jugendhilfe NRW e.V.

- Européisches Forum flir Soziale Bildung e.V. (EFFSE)
Im EFFSE haben sich mehrere Einrichtungen unterschiedlicher Tragerstrukturen in
Deutschland, Portugal, Estland und Norwegen zusammengeschlossen, um Inhalte von
,Sozialem Lemen® weiterzuentwickeln, in einen européaischen Kontext zu setzen und da-

bei ganz konkret sozial benachteiligten jungen Menschen in unterschiedlichsten Projek-
ten ihrem Lembedarf entsprechende Lemerfahrungen zu erméglichen.



Qualitatssicherung

Unsere padagogische Arbeit ist eine Herausforderung fur alle Beteiligten. Mit

folgenden Qualitatsstandards sichern wir die erfolgreiche Umsetzung unserer

Hilfeangebote:

+ Teamstrukturen

- externe Team- und Fallsupervision

- Fachberatung und Prozessbegleitung

- deutschsprachige Koordination vor Ort

- inteme und externe Fortbildungen fur alle padagogischen Mitarbeiterinnen

+ Aufsuchende Diagnostik und Therapie

+ Krisenintervention

- Entwicklung individueller, partizipativer padagogischer Konzepte

« innovatives individuelles Ruickkehrmanagement

+ Rufbereitschaft

- Vernetzung und Zusammenarbeit der Regionalbtiros von Wellenbrecher e.V.

- Wellenbrecher-intermes Verfahren bei Anhaltspunkten flr eine Kindeswohl-
gefahrdung (§ 8a SGB VIII).

Um die Qualitat unserer Angebote auf dauerhaft hohem Niveau zu halten,
entwickeln wir unsere Angebote kontinuierlich weiter. Dazu werden die Kon-
zepte den Prozessen gesellschaftlicher Veranderungen angepasst, neue Auf-
gabengebiete formuliert und diese auf bestehende Hilfeformen abgestimmt.

Eine gute fachliche Grundlage sichern wir auch Uber die regelmalige Selbst-
bewertung unserer Arbeit durch das Leitungsteam und durch Fremdbewer-
tung in Supervisionssitzungen und Organisationsberatungen. Im Speziellen
setzen wir uns aktiv mit allen Ebenen von Gewaltdynamiken (psychische,
physische und sexuelle Gewalt) auseinander und reflektieren dieses Thema



in allen Arbeits- und Organisationsbereichen. Daruber hinaus initiieren bzw.
beteiligen wir uns intensiv an wissenschaftlichen Begleitungen und Evaluati-
onsstudien, die unsere Arbeit betreffen.

Die Auslandsabteilung
Die Aufgaben im Rahmen der Erziehungshilfen im Ausland werden durch die
Auslandsabteilung in Buro Emscher wahrgenommen. Unsere Auslandstatigkeit
ist eingebettet in eine Netzwerkstruktur mit internen und externen Hilfestellun-
gen, die eine individuelle, maRgerechte Hilfe flur Jugendliche und Heranwach-
sende zum Ziel haben, die Uber viele Jahre perspektivios zwischen Familie,
Jugendhilfe, Heimbetreuung, Stralle, Psychiatrie und/oder Gefangnis pendeln.
Von niedrigschwelligen Angeboten der Amter und von professionellen Sozial-
arbeitern werden sie nicht mehr erreicht. Aus diesem Grunde stellen wir eine
umfangreiche Palette von individuellen Hilfeangeboten in unterschiedlichen
raumlichen, strukturellen, personellen und klimatischen Gegebenheiten zur
Verfligung.

Unsere hochqualifizierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter konnen aufgrund
ihrer Kooperation mit stationar und ambulant tatigen Kinder- und Jugendpsy-
chiatrien die erforderliche Professionalitat gewahrleisten. So ist fir jede Fall-
anfrage gesichert, dass bereits im Vorfeld
ausreichend gepruft wird, ob und inwieweit
weitergehende notwendige Hilfekonzepte
entwickelt werden kénnen. Wird diese Fra-"
ge bejaht, so wird anschlieRend entschie-
den, welches Helfersystem am Ende aller
diagnostischen Bemuhungen oder Akut-
behandlungen im Rahmen kinder- und
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jugendpsychiatrischer Aufenthalte weiterfiihrt: Ist eine Einzelperson oder ein
Familiensystem die richtige Losung fur soziales und emotionales Lernen? Muss
Kinder- und Jugendpsychiatrie weiter mithelfen bzw. sind therapeutische Ange-
bote unabdingbar? Welche Gefahr geht vom Jugendlichen aus, die den Helfer,
die Helferin oder das helfende Familiensystem gefahrden kénnte? Welche me-
thodische Vorgehensweise wird erfolgversprechend sein? Welche Vorbereitun-
gen, welche Schulungen braucht das Helfersystem fur das Gelingen der Arbeit?

Grundlage der Betreuungen ist die Hilfeplanung (§ 36 SGB VIII), in der sich alle
Beteiligten, d. h. Personensorgeberechtigte, das Kind bzw. der oder die Jugend-
liche sowie das Jugendamt mit uns auf ein gemeinsames Vorgehen einigen. Im
Prinzip kann jede(r) betreut werden, wenn wir es uns zutrauen, im gegebenen
gesetzlichen und dem vereinbarten zeitlichen Rahmen die personellen, organisa-
torischen und sachlichen Voraussetzungen flr eine unseren Qualitatsstandards
entsprechende Betreuung zu schaffen. Entscheidend fiir jede Aufnahme ist, dass

- die in der Selbstverpflichtung der Trager vereinbarten Grundsatze eingehalten
werden kénnen

- die Personlichkeit des/der Betreuerin geeignet ist, die Ziele des Betreuungs-
prozesses zu erreichen

- das angebotene Setting dem Bedarf des jungen Menschen in einem hohen
Male entspricht

- die Annahme eines Beziehungsangebotes durch die Betreuten erwartet
werden kann.

Gerade diese Kriterien bedurfen neben einer sorgfaltigen Auswahl und um-

fassenden personlichen Kenntnis der Fachkrafte eines ebenso sorgfaltigen

Prozesses der Bedarfsermittlung und des Aufnahmeverfahrens bereits vor

Betreuungsbeginn.



Unsere Kooperationspartner fur intensivpadagogische Hilfen im Ausland sind
u.a. verschiedene Kinder- und Jugendpsychiatrische Einrichtungen.

Erziehungshilfen im Ausland

Die folgenden Angebotsbeschreibungen sind Bestandteil der Gesamtleistun-
gen von Wellenbrecher eV. Sie dokumentieren das umfangreiche Leistungs-
spektrum der Auslandsabteilung und zeigen die groRe Flexibilitat, mit der auf
die Anforderungen im Jugendhilfebereich reagiert werden kann.

Zielgruppe und padagogische Intentionen

Unser Angebot richtet sich an Jugendliche, deren Lebensbild und Lebensge-
staltung aufgrund komplexer und unterschiedlichster Rahmenbedingungen
kein Herauskommen aus unerwlinschten Verhaltensformen und Verhaltens-
mustern zuléasst. Nur eine vollig veranderte Lebenswelt kann einen Neuan-
fang erméglichen. Die Ausgangssymptome dieser Jugendlichen sind haufig
Trebegang, Schulverweigerung, Psychiatrie-Aufenthalte, Delinquenz oder In-
haftierung bzw. drohende Inhaftierung sowie Drogenkonsum.

Unsere Auslandsprojekte bieten in vielerlei Hinsicht die Méglichkeit zu einem
Neustart. In reizarmer Umgebung wollen wir die jungen Menschen wieder
an die wesentlichen Elemente des Le-
bens heranfliihren. Im gemeinsamen Tun
im fremden Milieu kdénnen sich neue
diagnostische Erkenntnisse ergeben und
verlorengegangene oder nicht entdeckte
Ressourcen sichtbar werden. Handeln er-
halt dadurch eine nachvollziehbare Sinn-
haftigkeit. Durch andere kulturelle und

n
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sprachliche Bedingungen werden neue Erfahrungen gemacht, die das Ab-
legen alter Interaktionsmuster ermoglichen. Dazu leben die Jugendlichen
mit der Betreuerfamilie oder ihrem/ihrer Einzelbetreuerln zusammen und er-
arbeiten mit ihr/ihm sowohl ihre persénliche als auch ihre schulische bzw.
berufliche Perspektive. Gleichzeitig werden die entwickelten Ideen in die All-
tagsarbeit integriert, Uberpruft, relativiert und effektiviert.

Jeder Alltag wird zum Neubeginn, bietet die Festigung entwickelter erfolg-
reicher Strukturen fur den Gewinn von Hoffnung und Zuversicht. So entsteht
eine Perspektive fur ein besseres und gutes Leben. Im Einzelfall wird aus-
gewahlt, welches Projekt in welchem Land fur den betroffenen jungen Men-
schen forderlich ist. Jedes Projektland bringt eigene Charakteristika mit, die
in die Planung mit einbezogen werden.

Von Beginn der Mallnahme an greift unser Rlickkehrmanagement und schafft
damit die Voraussetzungen flr eine gelingende Wiedereingliederung der Ju-
gendlichen in die deutsche Gesellschaft oder — im Bedarfsfall — fir geeignete
Anschlussmalinahmen. Gegebenenfalls erforderliche Anschlussbetreuungen
konnen auf die gesamte Verselbstandigungspalette unserer Konzepte zum
betreuten Einzelwohnen, Wohngruppen-Angebote und Standprojekte im In-
land zugreifen.



Angebotsformen

Stationdre Auslandsbetreuungen

Hierbei handelt es sich um Betreuungsformen, in denen in der Regel ein
Jugendlicher/eine Jugendliche kurz- oder langerfristig in den Haushalt eines
Betreuers/einer Betreuerin oder einer Betreuerfamilie integriert ist. Voraus-
setzung ist, dass die Betreuenden ihren Lebensmittelpunkt und ihren festen
Wohnsitz im Gastland haben und dort als padagogische Fachkrafte fest ein-
gebunden sind. Es gibt auch Falle, in denen deutschstammige Familien im
Gastland die Betreuung tibernehmen kénnen. Zur Unterstiitzung wird — wenn
moglich - die Zusammenarbeit mit Hochschulen/Universitaten des Gastlan-
des angestrebt (z.B. bei wissenschaftlich begleiteten Projekten). Der Kontakt
mit den jeweiligen deutschen Botschaften bzw. Konsulaten ist obligatorisch.

Der Uberwiegende Teil von der Auslandsabteilung angebotenen stationaren
Leistungen befindet sich im europaischen Ausland. Projekte aulerhalb der EU
werden durch die Koordination vor Ort in Russland und Georgien realisiert.

L]
DEUTSCHLAND
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Leistungsmerkmale

+ Entwicklung eines individuellen padagogischen Konzeptes flir die Jugendlichen

- Forderung des Erlernens der Landessprache und Kennenlernens der Kultur
des Gastlandes

+ Einbindung in die Lebenswelt der Betreuerinnen und Betreuer

- Alltagsgestaltung in einem Umfeld, das verlassliche Beziehungen, Kontinui-
tat und Struktur bietet

- Unterstlitzung bei der Einbindung der Jugendlichen ins Gemeinwesen des

Gastwohnortes

Einhaltung des Konsultationsverfahren und des Haager Ubereinkommen

Uber den Schutz von Kindern (KSU)

- Gesundheitsvorsorge und Regelung der Absicherung der Jugendlichen im
Krankheitsfall

- gezielte Forderung der Betreuten in ihrer psychosozialen, emotionalen, kog-
nitiven und korperlichen Entwicklung

- Forderung von intellektuellen, musischen, sportlichen und handwerklichen
Fahigkeiten

+ soziales Lemen im Gruppenkontext bei der Bewaltigung von Alltagsproblemen

« Hilfen zum Erwerb lebenspraktischer Kompetenzen (Techniken selbstandiger
Haushaltsfiihrung und Organisation einer autonomen Lebensfiihrung)

- Praktika, Arbeitserfahrungen und soziales Engagement in Betrieben und

gemeinnutzigen Projekten im Gastland als Grundlage fur eine kunftige

Berufsorientierung

Entwicklung einer Perspektive mit dem Jugendlichen flur dessen Ruickkehr

nach Deutschland

- Weiterbetreuung der Jugendlichen in Deutschland nach deren Ruckkehr.



Optional

- Individuelle integrative Beschulung in Kooperation mit der Sonneck-Schule.
Jugendliche aus NRW kénnen einen Abschluss nach Klasse 9, 10a oder 10b
erlangen. (siehe auch Seite 20 weitere Leistungen)

- Therapeutische und heilpadagogische Hilfen bei Stérungen und Leidenszu-
standen der betreuten Jugendlichen. Dabei kann auch auf die Leistungen
der diagnostischen Abteilung von Wellenbrecher e.V. zurlickgegriffen werden.
(siehe auch Seite 20 weitere Leistungen)

- Berufsausbildung in Polen, bestehend aus aufeinander aufbauenden Bil-
dungsgangen mit der Moglichkeit, Zwischenabschliisse zu erwerben. Die
entsprechenden Module wurden in Zusammenarbeit mit der Universitat El-
blang entwickelt und stehen als Alternative zu staatlichen Bildungsgangen
polnischen und deutschen Jugendlichen offen, sofern sie dafur geeignet
und motiviert sind. (Dies ist auch in den anderen Landern der EU méglich)

Reiseprojekte
Ein Reiseprojekt ist eine spezielle Form der stationaren Individualmalnah-
me nach § 35 SGB VIIl und wird in der Regel mit einer 1:1 Betreuung durch
eine besonders qualifizierte padagogische
Fachkraft mit einem/einer Jugendlichen
durchgeflihrt. Die Reise dauert ca. 8-12
Wochen und findet im In- oder Ausland
statt.

Wellenbrecher eV. bietet Reiseprojekte an‘:if.»
als Klarungsprozess der aktuellen Situa-
tion von Jugendlichen und zur Planung

15
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und Optimierung weiterer Mallnahmen. Sie sind auch ein Mittel zur Krisen-
intervention, wenn sich die aktuelle Situation der Jugendlichen im sozialen
System zuspitzt.

Reiseprojekte sind unter anderem dazu geeignet, unverzuglich Abstand zu
gewinnen (z.B. von einer gefahrdenden Szene oder einem negativ behafte-
ten Lebensumfeld), elementare Erfahrungen zu sammeln, eigene Grenzen
zu erleben, andere Kulturen kennenzulernen und in einer 1:1-Beziehung erste
verlassliche Beziehungsstrukturen aufzubauen. Im engen Miteinander wird
herausgefunden, mit welcher passgenauen Maltnahme es weitergehen kénnte.

Optional

Wellenbrecher eV. bietet als Ergdnzung und Erweiterung der Reiseprojekte
diagnostische Termine flr die Familie an, um intensive Einblicke in die fa-
miliare Geschichte und die Beziehungsdynamik zu bekommen. Damit wird
erkennbar, welche Funktion das Erscheinungsbild der Jugendlichen im System
hat und welche Empfehlung einer weiterfihrenden MalRnahme ausgespro-
chen werden kann.

Wiedereingliederungs- und Riickkehrmanagement in der ,,Drehscheibe“

Entscheidend flr den Erfolg der erzieherischen Hilfe im Ausland und der damit
verbundenen Nachhaltigkeit ist der Transfer des neu Erlermten im Anschluss
an die Ruckkehr nach Deutschland. Es ist unabdingbar, die im Ausland meis-
tens positiven Verlaufe im Bereich der Persdnlichkeits- sowie der schulischen
und beruflichen Entwicklung bei der Ruckkehr zu konsolidieren, zu stabili-
sieren und fortzuschreiben. Wellenbrecher entwickelt fur diesen Zweck im
Rahmen seines Projektes ,Drehscheibe” individuell gestaltete Ruickkehrkon-
zepte, die sich an dem/der Jugendlichen, seinen/ihren Ressourcen und Be-
diirfnissen orientieren. Hier werden der/dem Jugendlichen Ubungsfelder und



die Moglichkeit eréffnet, das neu Gelebte auszuprobieren und zu Uberprufen.
Bei der von Wellenbrecher initiierten ,Drehscheibe“ handelt es sich um ein
Modellprojekt, welches von der Stiftung Wohlfahrtspflege geférdert und von der
Universitat zu Koéln wissenschaftlich begleitet wurde. Dabei beginnt das Ruick-
kehrmanagement bereits mit der Aufnahme der Betreuten. Projektbegleitend
soll so sichergestellt werden, dass madglichst frithzeitig auch die folgenden
Bereiche angemessenen Eingang in die Betreuung finden:

» Gruppenfahigkeit

- Erwerb sozialer Kompetenzen fur den Alltag in Deutschland

- Forderung weiterer schulischer und beruflicher Perspektiven und
« Arbeit mit den Eltern bzw. dem Herkunftssystem.

Das Konzept der ,,Drehscheibe“ und das damit verbundene Riickkehrmanage-
ment will die knappen Zeitfenster, die den Jugendlichen im Rahmen ihrer Hil-
fen oft nur noch zur Verfugung stehen, optimal nutzen und so das Erreichen
der festgelegten Ziele optimieren. So soll die Wirksamkeit Uiber den gesamten
Verlauf der individualpadagogischen Hilfe in den erzieherischen Hilfen im
Ausland, den ambulanten oder stationaren
Anschlussmassnahmen im Inland und vor
allen Dingen auch nach Beendigung der
Hilfen gewahrleistet werden.

Speziell fur diesen Zweck eingesetztes Fach-
personal ist von Beginn der erzieherischen
Hilfe im Ausland fir die Planung einer An-
schlusshilfe in Deutschland sowie die zeitliche
und inhaltliche Planung fur die Teilnahme

17
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der jungen Menschen an den Angeboten im Bereich der ,Drehscheibe“ verant-
wortlich. Eine frilhzeitige Einbindung des Riickkehrmanagers (mit Beginn der
Anbahnung und des Clearingverfahrens) in enger Abstimmung mit der jeweilig
zustandigen fallflihrenden Koordination der einzelnen Projektlander sowie eine
kontinuierliche Kommunikation Uber den aktuellen Stand, die weiter geplanten
Entwicklungsziele und der damit verbundenen Methoden gewahrleistet eine
effiziente Vorgehensweise.

Betreutes Einzelwohnen fiir Riickkehrer im ,,Wegweiser“

Diese Angebotsform lasst sich sowohl im Rahmen des ,Wegweisers® in tra-
gereigenem als auch in von Wellenbrecher angemietetem Wohnraum durch-
gefiihren. Dabei wird normalerweise ein(e) mindestens 17-jahrige(r) Jugend-
liche(r) oder ein(e) junge(r) Erwachsene(r) in einer Wohnung betreut, ohne
dass der/die Betreuerln mit der/dem Jugendlichen zusammenlebt.

Wir bieten diese Hilfeform vor allem in den Fallen an, in denen Jugendliche
nach ihrer Riickkehr aus dem Ausland weder in ihre Herkunftsfamilie noch in
eine vorhandene Wohngruppe zurtickkehren kénnen und es angeraten ist, sie
im Rahmen eines betreuten Einzelwohnens weiter zu begleiten.

Bei der Anmietung spielt eine Rolle, in welcher besonderen Situation sich die
jeweiligen Jugendlichen befinden. Dazu zahlt zum Beispiel auch ihre Fahig-
keit, sich angemessen in einer Hausgemeinschaft verhalten zu kénnen. Die
Standorte werden so gewahlt, dass sie mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut
erreichbar sind und eine gewisse Nahe zu Schule, Ausbildungsplatz, sozialen
Kontakten etc. gewahrleisten.

Ein Sonderfall im Rahmen dieser Betreuungsform stellt das selbst gewahlte Le-
ben in einer neuen Wohngemeinschaft mit anderen Jugendlichen oder jungen
Erwachsenen dar, die sich ebenfalls in einer JugendhilfemalRnahme befinden.



Besondere Leistungsmerkmale

- Beteiligung der Jugendlichen bei der Anmietung und Einrichtung des
Wohnraums

- Forderung der Fahigkeit, alleine zu wohnen

- Beratung und Begleitung im alltdglichen lebenspraktischen Bereich

« Unterstlitzung in finanziellen und behérdlichen Angelegenheiten

« Entwicklung einer Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitsperspektive

- Unterstlitzung bei der Gestaltung von Beziehungen in allen Lebensbereichen
- Anbindung der/des Betreuten an stilitzende soziale Netzwerke vor Ort

+ Kennenlernen und Anbahnung von Hilfs- und Beratungsmoglichkeiten
aulerhalb der Jugendhilfe.

Ambulante Angebote fiir Riickkehrer
Ambulante Angebote im Rahmen der Jugendhilfe sind bei Wellenbrecher e.V.
so unterschiedlich wie die Menschen, die sie in Anspruch nehmen, da sie sich
am individuellen Bedarf ausrichten. Unter ,,ambulant” verstehen wir die aus-
schliellich padagogische Begleitung von
Kindem, Jugendlichen und Familien in
ihrem urspringlichen Umfeld. Im Gegen- ~=
satz dazu stehen ,stationare“ Projekte,
die eine Betreuung uber Tag und Nacht”
beinhalten und in denen zuséatzlich der
Lebensunterhalt bzw. die Unterkunft der
Betreuten von uns sichergestellt wird. Am-
bulante Angebote der Auslandsabteilung
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von Wellenbrecher eV. finden in der Regel im Anschluss an stationare Set-
tings im Ausland statt. Sie greifen dann, wenn die wesentlichen Zielsetzungen
der Hilfeplanung erreicht sind und sie bis zur Verselbstandigung des jungen
Erwachsenen im eigenen bzw. tragereigenen Wohnraum helfen, die im Aus-
land erarbeiteten Neuorientierungen nach der Ruickkehr ins Heimatland weiter
zu festigen. Die Betreuungen sind flexibel, ineinander tibergreifend und/oder
kénnen einander abldsen, ohne dass ein Betreuungsabbruch erfolgen muss.
Dabei soll die Wirksamkeit des Erziehungshilfeangebotes gewahrleistet bleiben.

Weitere Leistungen

Durch Vernetzungen der Auslandsabteilung mit anderen Fachdiensten von
Wellenbrecher eV. kénnen die Koordinatorinnen und Koordinatoren auf wei-
tere spezifische Leistungen zurlickgreifen, die Uber die ausgewiesenen Regel-
leistungen hinausgehen. Damit wird der Erfolg der Betreuungstatigkeit gesi-
chert. Das Gros dieser spezifischen Angebote kann unabhangig von laufenden
Jugendhilfemalnahmen angefragt und in Anspruch genommen werden.

Aufsuchende Diagnostik und Therapie

Unser ambulantes Diagnostik- und Therapieangebot hat einen aufsuchenden
Charakter. Unsere Fachkrafte besuchen und betreuen die betroffenen Kinder,
Jugendlichen oder Familien in der Regel vor Ort in ihrem gewohnten Umfeld.
Durch den gezielten Einsatz von systemisch orientierten Fachleuten, die nicht
in die aktuellen Prozesse involviert sind, kénnen mit neutralem Blick neue
Perspektiven eroffnet und bislang unentdeckte Ressourcen aufgesplrt und
aktiviert werden.

Zu Beginn erfolgt eine genaue Auftragsklarung mit allen Beteiligten sowie
eine Bestandsaufnahme mit einer ersten Uberpriifung vorhandener Kompe-



tenzen. Im zweiten Schritt werden die gemeinsam entwickelten Ziele in Form
eines Kontraktes verbindlich vereinbart und die voraussichtliche Dauer des
Prozesses besprochen. Wahrend des Prozesses nehmen die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter an allen relevanten Planungsgesprachen teil. Zum Ende hin
wird ein differenzierter Bericht mit einer Empfehlung erstellt.

Individuelle integrative Beschulung

Bei diesem Angebot handelt es sich um eine Distanzbeschulung von Kindern
und Jugendlichen in individualpadagogischen MalRnahmen im In- oder Aus-
land. Sie wird seit Beginn des Schuljahres 2008/2009 in Kooperation mit der
Sonneck-Schule des Neukirchener Erziehungsvereins (siehe Info-Kasten auf
Seite 23) durchgefiihrt.

Die Bildungsverlaufe der betroffenen Jugendlichen sind haufig gekennzeich-
net durch starke Einbriiche in der Schullaufbahn bis hin zur kompletten
Schulverweigerung. Eine erfolgreiche Wiederaufnahme schulischen Lemens
ist jedoch ein wichtiger Baustein flr gesellschaftliche Reintegration und tragt
zur Erflllung der gesetzlichen Schulpflicht bei. Auf diese Art und Weise kon-
nen Jugendliche aus NRW einen Abschluss nach Klasse 9, 10a oder 10b er-
langen. Dabei ist der Prufungsort beliebig
(z. B. Standort der Schule, Projektort im
In- oder Ausland).

Leistungsmerkmale

« individueller Lemplan fur jede Schiile-
rin/jeden Schiller, der nicht nur auf dem
individuellen Leistungsstand und Lern-
vermogen basiert, sondem gleichzeitig
die emotionale und motivationale Ent-
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wicklung der Schiilerin/des Schiilers berticksichtigt

- regelmaRiger Austausch des Lernplans sowie der Unterrichtsarbeiten und

den dazugehorigen Materialien zwischen den Lehrkraften der Sonneck-
Schule und den Lehrerinnen und Lehrem bzw. Lernhelferinnen und Lemn-
helfer vor Ort

- kontinuierliche Kommunikation (telefonisch oder per Email) zwischen allen

Beteiligten

Vergabe der Schulabschliisse nach erfolgreicher Teilnahme an zentralen
Abschlussprifungen

+ Aufnahmegesprache am Heimatort

« Teilnahme der Lehrkraft an Hilfeplangesprachen

» Besuche der Schiilerinnen durch Lehrkrafte der Sonneck-Schule mit zeit-

weiligem Unterricht in derProjektstelle

« Tagungen zum gegenseitigen Austausch und zur Weiterentwicklung der

Distanzbeschulung mit Lehrkraften der Sonneck-Schule und Lehrerinnen
und Lehrem bzw. Lernhelferinnen und Lermhelferm vor Ort.



Die Sonneck-Schule ist eine private, staatlich anerkannte Férderschule
des Neukirchener Erziehungsvereins mit dem Férderschwerpunkt ,,Emo-
tionale und soziale Entwicklung im Bildungsbereich der Grund- und
Hauptschule sowie des Berufskollegs®. Bei entsprechend festgestelltem
Forderbedarf unterrichtet sie auch nach den Richtlinien der Férderschule
mit dem Forderschwerpunkt Lermen.

Die Erfahrungen mit der mittlerweile seit dem Jahr 2000 praktizierten
Distanzbeschulung von Schilerinnen und Schiilem in individualpa-
dagogischen Malknahmen im In- und Ausland sind durchweg gut. Je
friher Kinder und Jugendliche in solchen MaRnahmen betreut werden
und gleichzeitig Unterricht erhalten, desto eher besteht flir diese Kinder
und Jugendlichen eine berechtigte Chance, in den Unterricht einer
Klassengemeinschaft zurtickgeflihrt zu werden, einen Schulabschluss
zu erreichen, eine Ausbildung zu beginnen und ein gesellschaftlich
akzeptiertes Verhalten zu zeigen.
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Betreuerinnen, Betreuer und Betreuungsprozess

Unsere Betreuer und Betreuerinnen im Ausland sind in der Regel padago-
gisch qualifizierte Fachkrafte gemal den jeweils geltenden Landesbestim-
mungen. In Ausnahmefallen sorgen wir flur eine Nachqualifizierung derje-
nigen, die die Voraussetzung flr die padagogische Betreuung zwar schon
grundsatzlich erflillen, aber nur so die von uns erwartete Anerkennung als
padagogische Fachkraft erlangen kénnen. Um den Jugendlichen vor Ort auch
konkrete praktische Angebote flr schulisches und berufliches Lernen zu er-
moglichen, werden Betreuerteams erganzt mit Fachkraften, die mit entspre-
chenden Qualifikationen ausgestattet sind. Damit kdnnen angepasste Hilfen
angeboten werden, die neben dem sozialen Lernen auch Qualifikationen fur
Schule und Beruf ermoglichen. Je nach Bedarf behalten wir uns im Einzelfall
vor, fir diese Aufgabe Fachkrafte einzusetzen, die zwar nicht in allen Punkten
der in Deutschland gliltigen Fachkraftdefinition entsprechen, aber den gefor-
derten Anspriichen des jeweiligen Projektlandes gentigen.

Der Betreuungsprozess wird durch verbindlich festgelegte Verfahrensablaufe
bestimmt. Sie werden im folgenden naher beschrieben.

Bedarfsermittlung und Aufnahmeverfahren

Jeder Aufnahme einer/eines Jugendlichen geht eine umfangreiche Recherche
und Bedarfsermittlung voraus. Sie reicht von Auswertung zugesandter Berich-
te bzw. vorliegender ggf. abweichender diagnostischer Einschatzungen Uber
eine Fachberatung und Supervision durch unsere Kooperationspartner der
Kinder- und Jugendpsychiatrien bis hin zu intensiven Gesprachen mit allen
Beteiligten und der endguiltigen Entscheidung, welche MalRnahme am besten
geeignet ist.



Anpassung der Betreuungsform

Bei Auslandsmalnahmen kann es vorkommen, dass wahrend eines Be-
treuungsverlaufs verschiedene Hilfeformen realisiert werden mussen. Durch
eine flexible Anpassung des Leistungsangebotes an den spezifischen Hilfe-
bedarf der Betreuten kommen wir dem Anspruch an eine hohe Variabilitat
und Durchlassigkeit der Betreuungsformen nach.

Zusammenarbeit aller Beteiligten

Transparenz Uber den Betreuungsverlauf und die Kooperation mit allen Be-
teiligten wird von uns grundsatzlich in allen Betreuungen gewahrleistet. Dazu
zahlen insbesondere die fallflihrenden Jugendamter sowie — in begriindeten
Ausnahmenfallen - die Eltern und/der Personensorgeberechtigten.

Die Zusammenarbeit mit dem zustandigen Jugendamt erfolgt zum Beispiel
durch regelmalige Gesprachskontakte, schriftliche Entwicklungsberichte,
unverzugliche Benachrichtigung der Fallfihrung bei Krisen im Betreuungs-
verlauf und Fachgesprache.
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Fachliche Begleitung

Um den Betreuungserfolg sicherzustellen bzw. zu gewahrleisten, dass die im
Hilfeplan vereinbarten Ziele erreicht und die Umsetzung der von uns definier-
ten Qualitatsstandards eingehalten werden, findet eine fachliche Begleitung
wahrend des gesamten Betreuungsprozesses statt. Sie wird von standig im
Ausland tatigen Koordinatorinnen und Koordinatoren, die Uber den notwen-
digen sprachlichen, kulturellen und landestblichen Verwaltungshintergrund
verfligen, mit hoher Prasenz vor Ort (z.B. Georgien, Lettland, Litauen, Polen,
Rumanien, Russland und Ungarn) wahrgenommen. Darliber hinaus erfolgt
die Projektkoordination von Deutschland aus.

Zwecks Abgleich der einzelnen Informationsstande finden regelmafige Telefon
und Videokonferenzen aller beteiligten Koordinatorinnen und Koordinatoren
statt. Zusatzlich erfolgen regelmalige Projektvisiten mit Beteiligung der Eltern,
Sorgeberechtigten, Mitarbeitern, Jugendadmtermn und Facharzten der kooperie-
renden Kliniken der Kinder- und Jugendpsychiatrie.

Einzelberatung

Jede Betreuerin und jeder Betreuer erhalt regelméalig Einzelberatung durch
die Koordinatorinnen und Koordinatoren. Im Bedarfs- oder Krisenfall erfolgt
sie sofort und nach Bedarf krisenintervenierend.

Kollegiale Beratungsformen

Arbeiten mehrere Betreuerinnen und Betreuer in der gleichen Region, werden
regelmalig sogenannte runde Tische vor Ort durch die Koordination organi-
siert. Sie dienen in erster Linie der Fallvorstellung bzw. -erérterung und der
Beantwortung fachlicher Fragen.



Supervision, Coaching, Fortbildung

Begleitend bieten wir dartiber hinaus den Betreuerinnen und Betreuern auch
fachlich qualifizierte Einzelsupervisionen an. Dies wird entweder durch eigens
daflir qualifizierte Koordinatorinnen oder Koordinatoren von Wellenbrecher
eV. oder durch externe Supervisorlnnen durchgefuhrt. Bei Bedarf stehen
auch Systemsupervisionen bzw. Teamsupervisionen zur Verfigung.

Das gleiche gilt fur spezielle Coachings und regelméalige Fortbildungen der
padagogischen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die im Gastland behei-
matet sind. Dazu gehéren Sprachschulungen (Muttersprache der Jugend-
lichen), Informationen zum deutschen Jugendhilfesystem, Vertiefung des
Verstandnisses fur die Kultur des Heimatlandes der Jugendlichen ebenso
wie allgemein-fachliche Themen zur Férderung der padagogischen Kompe-
tenz. Dartiber hinaus nehmen die Koordinatorinnen und Koordinatoren auch
Fragestellungen auf, die in den jeweiligen Teams fur besonders wichtig und
erorterungswirdig gehalten werden. Dazu zahlen z.B. Themen wie ,,Trauma-
tisierungen durch Missbrauch oder Misshandlung®, ,Individualbeschulung®,
,Moglichkeiten und Grenzen kinder- und jugendpsychiatrischer Medikation*
oder ,,Der Umgang mit aggressiven Jugendlichen und deeskalierenden Be-
treuungsmethoden.

Dokumentation

Betreuungen werden dokumentiert durch die Jugendlichenakte (Koordina-
tion), das Betreuungstagebuch (Betreuerln), Aktenvermerke bei besonderen
Vorkommnissen und regelmalige Entwicklungsberichte.
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