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Wie schütze ich mein Kind vor sexualisierter Gewalt?
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Ihr Ansprechpartner:

Einfach den QR-Code scannen,  
um zusätzliche Informationen zu erhalten.

Im Überblick

In Kooperation zwischen der Kriminalprävention der 
Kreispolizeibehörde Euskirchen und dem Jugendhilfe-
träger Wellenbrecher e.V. findet ein Informationsabend 
für Eltern, Erziehnungsverantwortliche und Fachkräfte von 
Kindergarten- und Schulkindern statt. Auch Großeltern 
und andere an der Erziehung beteiligte Bezugspersonen 
sind ausdrücklich eingeladen.

Kinder können sich nicht alleine schützen – sie sind auf 
die Aufmerksamkeit und den Schutz von Erwachsenen 
angewiesen. Sexualisierte Gewalt geschieht in den meis-
ten Fällen im familiären oder sozialen Nahbereich. Dort 
sind Kinder besonders unvorbereitet und verletzlich. 
Umso wichtiger ist es, dass Erwachsene informiert und 
sensibilisiert sind, um Signale wahrzunehmen, vorzu-
beugen und wirksamen Schutz zu bieten.



Die Referentinnen und Referenten gehen dabei insbeson-
dere folgenden Fragen nach:

•	Was bedeutet sexueller Missbrauch bzw. sexualisierte Gewalt –  

   aus psychosozialer und juristischer Sicht?

•	Wer sind mögliche Täter, und wer kann Opfer werden?

•	(Wie) kann ich mein Kind schützen?

•	(Wie) erkenne ich sexuellen Missbrauch?

•	Welche Rolle spielen Eltern und vertraute Bezugspersonen?

•	Was mache ich, wenn sich mir ein Kind offenbart?

•	Wo finde ich Hilfe, Beratung oder weiterführende Informationen?

Die Veranstaltung
Wissen hilft schützen

Unter dem Motto „Wissen hilft schützen“ erhalten die Teil-
nehmenden während der ca. 120-minütigen Veranstaltung 
wichtige Informationen aus pädagogischer und polizeilicher 
Sicht Sicht. Ziel ist es, ein umfassendes Bild zu vermitteln 
und praxisnahe Handlungsmöglichkeiten aufzuzeigen.

Alle Teilnehmenden erhalten ergänzende Informationsma-
terialien sowie Hinweise zu Beratungsstellen und weiterfüh-
renden Angeboten. Ein Zeitansatz für Fragen der Teilneh-
menden ist hierbei berücksichtigt. Die Veranstaltung ersetzt 
jedoch keine individuelle Beratung.

Die Informationsveranstaltung kann einzeln oder als Einbin-
dung in geplante Fortbildungen für Lehrkräfte und Fachkräf-
te eingebunden werden,

Über uns
Wellenbrecher e.V. bietet seit dem Jahr 2005 Projekte der 
Gewaltprävention für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
sowie Fortbildungen u.a. für Lehrkräfte und weitere päda-
gogische Fachkräfte an. 

Unsere Fachabteilung Training - Fortbildung - Coaching 
verfolgt eine klare Vision: Wir setzen auf die ganzheitli-
che Unterstützung von pädagogischen Fachkräften sowie 
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Mit maß-
geschneiderten Fortbildungen, praxisnahen Trainings und 
professionellen Coachings legen wir den Fokus auf The-
men wie beispielsweise Gewalt, Trauma und Kommunika-
tion. Unsere Coachings umfassen die Beratung von Fach-
kräften sowie die Unterstützung von Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen in herausfordernden Lebenssituatio-
nen. Darüber hinaus umfasst unser Spektrum Fachvorträge 
und Workshops sowie zusätzliche zielführende Angebote.
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